
Calendrier d'activités  

Liste des cours 
Tous les cours peuvent être suivis à la carte! 

 

Cours d’introductions :  
 

Fin de semaine (Shiatsu) : 25-26 septembre 2010  
Semaine (Massage Suédois) : 26-27-28 octobre 2010    

 

Shiatsu Intégral  

Formation de fin de semaine : 9h à 18h 

- 25-26 septembre 2010   shiatsu (intro) 
- 16-17 octobre    shiatsu 
- 6-7 novembre    shiatsu 
- 27-28 novembre     shiatsu 
- 18-19 décembre    shiatsu 
- 8-9 janvier 2011     shiatsu 
- 29-30 janvier     shiatsu 
- 19-20 février     shiatsu  
- 12-13 mars     shiatsu 
- 2-3 avril     shiatsu 
       Formation enrichi : 
- 23-24 avril      réflexologie 
- 14-15 mai      reiki 1-2 
- 4-5 juin      massage sur chaise 
- 24-25-26 juin     qi gong 
- 16-17 juillet 2011    intégration 1 
 



Massage suédois intégral 

Formation de fin de semaine : 9h à 18h 

- 17-18 septembre 2011   massage suédois : intro 
- 8-9-10 octobre     massage suédois 
- 29-30 octobre    massage suédois 
- 19-20 novembre     massage suédois 
- 10-11 décembre    massage suédois 
- 21-22 janvier 2012   massage suédois 
- 11-12 février     massage suédois 
- 3-4 mars      massage suédois 
- 24-25 mars      massage suédois 
- 14-15 avril      massage suédois 
- 5-6 mai      massage suédois 

Formation enrichi : 
- 26-27 mai     massage avec pierres 
- 16-17 juin     intégration 2 
- 23-24-25 juin 2012   intégration 3 
 
 

Shiatsu Intégral 

Formation de semaine - 9 semaines : 9h à 17h 

- 24-25-26 août 2010   shiatsu : intro 
- 31 août, 1-2 septembre   shiatsu 
- 7-8-9 septembre    shiatsu 
- 14-15-16 septembre   shiatsu 
- 21-22-23 septembre   shiatsu 
- 28-29-30 septembre   shiatsu 
- 5-6-7 octobre    shiatsu 
- 12-13-14 octobre    shiatsu 
- 19-20-21 octobre 2010   shiatsu 

 

 

 



Massage suédois intégral 

Formation de semaine - 9 semaines : 9h à 17h 

- 26-27-28 octobre 2010   massage suédois (intro) 
- 2-3-4 novembre 2010   massage suédois 
- 9-10-11 novembre    massage suédois 
- 16-17-18 novembre   massage suédois 
- 23-24-25 novembre   massage suédois 
- 30 nov.,1-2 décembre   massage suédois 
- 7-8-9 décembre    massage suédois 
- 14-15-16 décembre   massage suédois 
- 21-22-23 décembre 2010  massage suédois 
 
Formation enrichi - 7 semaines: 9h à 17h 
 
- 11-12-13 janvier 2011   qi gong 
- 18-19-20 janvier    réflexologie 
- 25-26-27 janvier    reiki I-II 
- 1-2-3 février     massage sur chaise 
- 8-9-10 février    massage pierres chaudes 
- 15-16-17 février    intégration 1 
- 22-23-24 février    intégration 2 
 
 

Cours complémentaires (tronc commun):  
 
 
Biologie humaine :  

Anatomie, physiologie, pathologie : 90 h 

• 30 mardis soirs 
• 21 sept. au 21 déc. 2010 et  4 janv. au 11 janvier 2011  

(45 heures, Anatomie Locomoteur) 
• 18 janvier au 27 avril 2011  

(45 heures, Anatomie des systèmes ) 
• 19 heures à 22 heures 

 
 
 



 
Techniques d’entrevue et Relation d’aide : 45 h 

• 9h à 17h30 

• 6 samedis    ou       6 lundis 
o 11 sept. 2010                                  -  20 sept. 2010  
o 2 oct.       - 27 sept. 
o 23 oct.       - 4 oct. 
o 13 nov.       - 11 oct. 
o 4 déc.       - 18 oct. 
o 15 jan. 2011      -  25 oct. 2010 

 

Sexualité et éthique sexuelle : 45 h 

• 9h à 17h30  

• 6 samedis    ou   6 lundis 
o 5 fév. 2011     - 8 nov. 2010 
o 26 fév.     - 15 nov. 
o 19 mars.     - 22 nov. 
o 9 avril     - 29 nov. 
o 30 avril     - 6 déc. 
o 21 mai 2011    - 13 déc. 2010 

 

Éthique et encadrement professionnel : 30 h 

• 9h à 17h30 

• 2 fins de semaines           ou   4 lundis              

o 6-7 août 2011    - 10-17-24-31 jan 2011 
o 27-28 août 2011     
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